Rizikové cestovani do zahranici aneb Jak se na cestu autem dobfe pfipravit?

Chystate se autem do zahranici? Zabalit, sednout a jet. Tak jednoduché to bohuzel neni, ale s nasim
»manudlem“ nezapomenete pfi planovani cesty na nic podstatného. Hladce vas proveze celou
pripravou vasi cesty, abyste se vyvarovali moznych ndstrah a rizik. A co délat, kdyZ nepfijemna
situace nastane? | s tim si po precteni poradite.

Kdo je pfipraven, neni prekvapen. Znamé porekadlo se skvéle hodi na dlikladnou pfipravu pred
cestou autem do zahranidi. Vyplati se zkontrolovat platnost doklad(, seznamit se s rozdily tykajicimi
se dopravnich predpist v jednotlivych statech, uzavfit adekvatni pojisténi a také cestu naplanovat

z hlediska odpocinku a zabavy pro velké i malé spolucestujici. Nékteré tipy uvitaji i cestovatelé, ktefi
se nejprve budou presunovat tfeba letadlem, ale v cilové destinaci budou sami fidit. Tak vyrdZime!
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1) Zkontrolujte doklady. A kdy se hodi mezinarodni fidicak?

Vcasnou kontrolu cestovnich doklad(i snad nemusime pfipominat, ovérte i Uplnost dokladl k vozidlu.
S sebou byste tak méli mit obc¢ansky prikaz nebo pas, fidicsky priikaz, maly technicky prikaz od
vozidla, doklad o povinném ruceni, tedy zelenou kartu. Ta v tuzemsku jiz stac¢i pouze v elektronické
podobé, do zahranici ji ale méjte vytisténou a nékteré zemé si potrpi i na to, aby byla skutecné
zelena, tedy na zeleném papire. © Pokud cestujete zapUj¢enym vozidlem, potfebujete i pisemné
prohlaseni majitele se souhlasem o zapQjceni vozidla v angli¢tiné. Pfibalte také evropsky formular pro
zpravu o dopravni nehodé.

Do rozpoctu cesty zahrnte dalni¢ni zndmky, myta Ci jiné poplatky v danych zemich. Vétsina statu jiz
vyuziva elektronickou dalni¢ni znamku. Pravidla a ceny se ale mohou aktualizovat. Tfeba v tuzemsku
doslo od bfezna 2024 k nékolika zménam, napfiklad znovu existuje jednodenni znamka, zaroven se
zvedly ceny vSech ostatnich.



Pokud se chystate fidit mimo Evropskou unii, budete potfebovat rovnéz mezinarodni fridi¢sky prikaz.
Ten ziskate na Uradé na zakladé Zadosti s fotografii za poplatek 50 K¢. Existuji dva typy
mezinarodniho fidi¢ského prikazu. Jeden je vydavan podle Zenevské umluvy z roku 1949 a ma
platnost 1 rok, druhy je vydavan dle Videriské umluvy a jeho platnost jsou 3 roky. Vedle doby
platnosti se lisi Gzemni platnosti. Do celé fady statd plati oba, ale napfiklad od USA je nutny pouze
ten dle Zenevské umluvy. Ke kontrole tohoto dokladu nedochdzi moc ¢asto, mohou ho ale po vas
pozadovat v autopUjcovnach, béhem rfeseni nehody ¢i pfi policejni a celni kontrole.
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2) Vyberte kvalitni pojisténi

Velmi dulezitym bodem je v pfipadé cesty autem i vybér spravného pojisténi. Pojisténi |écebnych
vyloh a Urazu v ramci cestovniho pojisténi je jiz standardem, ale co kdyzZ se pfihodi néco s vasim
vozem? Budete potfebovat zajistit odtah? Ani na tyto pfipady neni radno zapominat. , Idedlni
variantou je, kdyz mate ve vasem povinném ruceni ¢i havarijnim pojisténi zahrnutou auto asistenci.
Poté doporucujeme ovérit presné podminky plnéni, Uzemni platnost a pripadné vyluky. Pokud
asistenci nemate, sjednejte si cestovni pojisténi ve varianté ,cesta autem’, kterd potrebna rizika
pokryje,” radi XY ze srovnavace Klik. Pokud se pak na cestach dostanete do problém( z divodu
poruchy vozidla ¢i nehody, miZete okamzité kontaktovat operatory asistenéni sluzby. Ta byva
zpravidla dostupna 24 hodin denné po cely rok.

Tento typ pojisténi nabizi fadu doplrikovych sluzeb pro rizné situace. , Prestupky resime méné, ale je
mozné si pojistit i pravni pomoc, soucasti asistence muze byt i takzvany pravnik do auta. Zajistujeme i
nahradni zptsob dopravy dom(,“ vyjmenovava nepfilis zndmé moznosti Eva Svobodova, tiskova
mluvéi Uniga pojistovny.



Asistencni sluzby Fidi¢i v praxi opravdu vytézuji. Jen pojistovna Kooperativa roéné zaznamena
priblizné 60 tisic pfipadd pomoci. ,,Nejvice zasahi registrujeme v letnim dovolenkovém obdobi a pak
v zimé. Nejcastéji, to plati i pro zahranici, volaji klienti asistenci k poruse vozidla, tyto zasahy
predstavuji témér 80 % vyjezd(, ostatni jsou zasahy po dopravnich nehodach. V témér poloviné
zasah(l nase asistence fesi poruchy motoru, pak poskozené pneumatiky, problémy se spojkou nebo
automatickym startem vozidla,” uvadi tiskovy mluvéi Kooperativy Milan Kéna. ,Ale feSime i opravdu
velmi drahé zasahy, napftiklad vloni jsme zaji$tovali odvoz porouchaného vozu ze Spanélska, co?
znamena cestu pres 2 200 kilometr(. Cena odtahu presahla 117 tisic K¢, klient mél ale nastésti
sjednany neomezeny program MAX+,“ dodava.
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3) Jiny kraj, jiny mrav aneb Pravidla na silnici se mohou lisit

| kdyZ jsou pravidla provozu v zemich EU vétSinou stejnd, néktera specifika dokazou prekvapit. V Italii
se napriklad miZete dostat do potizi, pokud v Iété pojedete na zimnim obuti. Pfi jizdé v Rakousku i
Portugalsku je pak lepsi sundat palubni kameru. Pozor si je potfeba dat rovnéz na bezemisni zény.

,Dale jde kuprikladu o absolutni pfednost tramvaiji, odlisné povolené rychlosti ¢i tazeni privésu.
Nékde rovnéz plati zpfisnéni podminek pro fidice, ktefi maji fidicak méné nez dva roky. Plati pro né
napftiklad nizsi povolena rychlost, zdkaz vleceni privés( Ci jizda v noci,” upozorriuje Tomas Nerold,
vedouci BESIP.

Mezi dalsi situace, kdy se miZete setkat s rozdily, patfi povolené mnoistvi alkoholu v krvi, povinné
bezpecnostni vybaveni vozidel a cyklistl ¢i povinné sviceni za dne. A pozor, vedle Velké Britanie se v
Evropé jezdi vlevo i na Kypru, v Irsku a na Malté.

,Dobrym zdrojem, kde si mlZete aktualni informace o pravidlech silni¢niho provozu predem zjistit, je
autoklub UAMK, ktery motoristim poskytuje informace i o pravidlech silni¢niho provozu v
evropskych zemich, nebo se mlzZete obratit na nase zastupitelské urady v pfislusné zemi, do niz se
jako motorista chystdte vycestovat,” radi Nefold. Jinak ve vSsech zemich Evropské unie plati, Ze musite



mit zapnuty bezpecnostni pas, déti musi sedét v autosedackach a pfi fizeni je zakazano pouzivat
mobilni telefon bez hands-free ovladani.

4) Svétla sviti? Stérace stiraji?

BESIP také doporucuje nechat auto prfed cestou na dovolenou prohlédnout v servisu. ,0dbornici
odhali a odstrani zavady, které na prvni pohled nejsou vidét,” uvadi BESIP. Pro jistotu provérte i
termin technické prohlidky a méreni emisi.

Pokud kontrolu nechate ve své rezii, zamérte se dle rad BESIPu na pneumatiky — na stavu a husténi
zavisi bezpecnost jizdy i doba potfebna k zastaveni. Pti nizké hloubce dezénu neni pneumatika
schopna dostatecné odvadét vodu a pfi desti se zvysSuje riziko smyku, pfipadné aquaplaningu.
Hloubka dezénu letni pneumatiky musi byt minimalné 1,6 mm. Pamatujte také na to, Ze z dlivodu
velkého ndkladu, a tim padem vétsiho tlaku na pneumatiky, je nutna kompenzace vyssim tlakem

v pneumatikéch. Ridte se doporu¢enim vyrobce vozidla a kola pfipadné pied cestou dofouknéte.

Zkontrolujte funkcénost a stav stéracq, ostrikovacl a osvétleni vozidla. V pripadé potieby doplrite olej,
brzdovou kapalinu a napln do ostfikovaca.

5) Naplanujte cestu vcetné odpocinku

Nedilnou soucasti pfipravy na dovolenou je i planovani trasy. Pfi delSich cestach vidy pamatujte na
dostateénou ¢asovou rezervu. ,Castokrat fidi¢i poéitaji s orientaéni dobou dojezdu do cilové
destinace podle informaci napfiklad z navigace, k této dobé je ale potfeba pripocist pripadné
dopravni komplikace a zastavky. Ty je vhodné zaradit kdykoli, kdyz fidic citi, Ze se jeho koncentrace
snizuje,” fika Veronika Petkova z Centra dopravniho vyzkumu. Pfi fadném planovani navic predejdete
stresu a konfliktnim situacim i mezi samotnou posadkou vozidla.

Bezpetné Fidit znamend Fidit tak, abychom se do krizové situace nedostali. ,Unava za volantem je
velmi nebezpecna a nejcastéji pfichazi mezi 1. az 3. hodinou v noci, ale i odpoledne. Nejkriti¢téjsi jsou
posledni desitky kilometrd pred cilem,” doplfiuje Tomas Nefold.

7) Bezpecné na silnici i ve vozidle

Vezméte s sebou néjaké pohotovostni piti a jidlo, i pokud planujete, Ze jej koupite po cesté. Nikdy
nevite, co vas na cesté mUze potkat. Nezapomerite pfibalit i vhodnou zdbavu pro vase malé
spolucestovatele. Brecici dité fidi¢i rozhodné na klidu nepfida. Dnes uz je v nabidce hrackaren rada
her ve verzi ,na cesty”.

»Na druhou stranu hodné opomijené je také dostatecné zabezpeceni nakladu. Je dobré si uvédomit,
Ze i velmi maly predmét volné polozeny ve vozidle, napfiklad mobil na pristrojové desce, mlze

v pfipadé prudkého brzdéni nebo kolize zplsobit velmi vazna zranéni, takZe vazte vhodné umisténi a
ulozné prostory,” nabada Veronika Petkova. V nékterych zemich, napfiklad V Rakousku, mizete za
nevhodné umistény a nezabezpeceny naklad dostat poradnou pokutu. Policie se pfi kontrole
zaméruje tfeba na volné uloZené lyZze nebo snowboard v auté. Zabezpeceni by méli byt pfi cesté také
vasi domaci mazliéci. Pejsek nebo kocka, ktefi cestuji na volno mimo prepravku ¢i bez pfipoutdni, se
pfi policejni kontrole také mohou prodrazit.

Do zavazadlového prostoru si pak pro jistotu pfibalte tazné lano, pracovni rukavice, samoziejmosti
jsou reflexni vesty pro celou posadku. A jedna rada na zavér: Méjte na mysli, Ze plné naloZené auto se
chova , jinak”, nez kdyZ jedete nalehko.



VEDELI JSTE, ZE...

Povinné ruceni plati podle lzemni platnosti, kterou najdete na
zelené karté - vétsinou EU.

Havarijni pojisténi plati podle dzemni platnosti, ktera je vyznacena
v pojistnych podminkach.

Cestovni pojisténi md také tzemni platnost.

Pokud vyrazite do zemi mimo uzemni platnost vaseho pojisténi,
mizZete se pojistit v ramci cestovniho pojistén.

o

Kromé dokonalého baleni a planovani trasy i vSech eventualit, které vds mohou na cesté potkat,
pfipominame fakt, Ze delsi cestovani a obzvlasté dovolenad, kdy travi rodina spolecny Cas, je pro
mnohé zdrojem stresu a miZe vzniknout fada nedorozuméni. V situacich, kdy se vse nedafti podle
planu, se pokuste brat situaci s nadhledem a nenechejte si zkazit ¢as na cestach zbyte¢nymi
malichernostmi.

Pfejeme vam $tastnou cestu a krasnou dovolenou.
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